“orkla TRESKA TMAVA

Foods Cesko

s FILET 1x 5 kg

RAZENY WROBDK)

Pevné a chudé maso tresky tmavej je

za surova Sedocervené a bledne az po
tepelnej uprave. Chut masa vynikne
najma pri smazeni, zaroven sa pouziva pri
priprave zavitkov, Spizov, rybieho gulasu
alebo napriklad na udenie.

“Gramaz: 150-350g na porciu
o Glazura10 %

Bez koze

Cislo vyrobku Hmotnost karténu Gramaz porcie Trvanlivost v mesiacoch

27177 5000¢g 150-350g9g rZ)




Fish & Chips

INGREDIENCIE:

250g Hladka muka Sinecnicovy olej

130 g Zemiakovy skrob Korenie styroch farieb Chef Club
52¢g Kypriaci prasok do peciva Vitana Chilli kusky Vitana

0.5 Lyzicka tymianu Sol

375 ml Polotmavého nealko piva ZAUDENA MAJONEZA

2000 g Hranolky Lutosa
1300 g Filetytresky tmavej

POSTUP:
CESTICKO: z muky, 3krobu, kypriaceho prasku, vacsiny tymianu a piva pripravime husté
cesticko, ktoré osolime. Malo by mat konzistenciu palacinkového cesta.

500 g Majonéza Chef Club
100 g BBQ omacka Med a Chipotle Chef Club

HRANOLKY: pripravime podla navodu

RYBA: filety osolime, okorenime a ochutime tymianom, pripadne drvenym chilli.
Pomucime, namocime v cesticku a vyprazame v rozohriatom oleji do zlatista.
ZAUDENA MAJONEZA: zmieSame majonézu s BBQ omackou Med a Chlpotle C ef Club.
SERVIROVANIE: vyprazanu rybu s hranoléekmi podavame \

idealne Stylovo na voskovanom papieri, pridame aj misticku

so zaudenou majonézou.
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